
Mae CINAHL Plus with Full Text 
yn darparu cyfnodolion nyrsio a 
chylchgronau testun llawn perthynol 
i iechyd wedi’u mynegeio yn CINAHL 
Database. Yn ogystal, mae CINAHL 
Plus with Full Text hefyd yn cynnwys 
fersiwn estynedig o fynegai CINAHL sy’n 
cynnwys mwy o gofnodion, cyfnodolion 
ychwanegol a chynnwys estynedig.

Mae CINAHL Plus with Full Text yn 
ymdrin ag ystod eang o bynciau 
gan gynnwys nyrsio, biofeddygaeth, 
meddygaeth amgen/gyflenwol, iechyd 
defnyddwyr ac 17 disgyblaeth perthynol 
i iechyd. Mae’r gronfa ddata hon yn 
cynnig mynediad at lyfrau gofal iechyd, 
traethodau nyrsio, trafodion cynhadledd 
dethol, safonau ymarfer, adnoddau 
clyweledol, penodau llyfrau a mwy.

Nodweddion Ychwanegol:

•	 Rhyngwyneb hawdd ei ddefnyddio gyda 
nodweddion chwilio sylfaenol ac uwch a 
chyfeiriadau dyfynedig y gellir eu chwilio

•	 Mae Penawdau Pwnc yn helpu 
defnyddwyr i chwilio ac adfer  
gwybodaeth yn effeithiol ac yn dilyn 
strwythur y Medical Subject Headings 
(MeSH) a ddefnyddir gan y National 
Library of Medicine

•	 330 o gyfnodolion testun llawn, nad  
oes mynediad agored atynt

•	 Mwy na 3,600 o gyfnodolion  
gweithredol wedi’u mynegeio

•	 Cyfeiriadau wedi’u dyfynnu y gellir eu 
chwilio ar gyfer mwy na 1,400  
o gyfnodolion

EBSCO Health



Chwilio am eiriau allweddol 
Nodwch air neu ymadrodd allweddol i’w chwilio
Suggest Subject Terms 
Chwilio Penawdau CINAHL
Select a Field to Locate: 
	 Author- neu rhowch PA cyfenw, enw cyntaf awdur 
	 Title- neu rhowch TI a’r geiriau yn y teitl 
	 Meysydd eraill megis- Abstract, Author  
	 Affiliation ac ati
Gweithredu Search Modes and Expanders
Dewiswch Gyfyngwr  
Gall hyn gyfyngu canlyniadau i Erthyglau Ymchwil, 
Ymarfer ar Sail Tystiolaeth, Grwpiau Oedran ac ati.

Basic Search  
Newid o’r Sgrin Advanced Search i Basic
Advanced Search  
Newid o’r Sgrin Basic Search i Advanced
Search History  
Arddangos neu guddio Search History  
neu Create Alerts
Choose Databases  
Newidiwch y gronfa ddata rydych yn chwilio ynddi  
neu  neu defnyddiwch gronfeydd data ychwanegol  
yn eich chwiliadau
Help 
Cyrchwch y Canllaw Defnyddiwr ar-lein sy’n cynnwys 
cyfarwyddiadau cam wrth gam
Swyddogaethau Eraill Rhestr Ganlyniadau
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Chwilio CINAHL Plus with Full Text:

Navigeren op de resultatenpagina

a.	 Cyfyngwch eich canlyniadau yn ôl Math o Ffynhonnell
b.	 Mireiniwch eich canlyniadau gydag Opsiynau Chwilio 

neu Benawdau CINAHL
c.	 Cliciwch ar Testun Llawn sydd ar gael
d.	 Rhowch bwyntydd y llygoden dros eicon y 

chwyddwydr i gael rhagolwg o grynodeb
e.	 Defnyddiwch ffolder EBSCOhost  i argraffu, e-bostio 

neu arbed sawl canlyniad ar unwaith


